
Janvier Févier Mars Avril Mai Juin Juillet Aout Septembre Octobre Novembre Décembre

Abhyanga 21-22-23 14-15-16

Abhyanga femme 

enceinte

Init mass/gestion 

posturale

Suédois/Californien 21-22-23

Pierres chaudes 3-4

Massage indien du 

crane  Shirotchampi
26-27 17-18

Mauresque   / oriental 22-23 21-22

Amincissant 2-3

Taoiste du Dos 1

Gestion stress 11-12-13 14-15-16

Managment

Thai à l huile 9-10-11

Initiation réflexologies 28

Réflexologie plantaire 7-8-9 17-18-19

Pochons d'herbes

Réflexologie faciale 

Réfléxologie palmaire 

massage Japonais Visage 11-12 19-20
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Calendrier 2022
2022

*les dates en bleu soulignés sont des cours en distanciel


